
Filé à Parmegiana (4 Pessoas)

Filé à Parmegiana (4 Pessoas)

Mini Filé à Parmegiana (3 Pessoas)

Salada Ituana
Alface, palmito, tomate, cebola, rucúla, ervilha, frios e azeitona.

Salada de Batata
Maionese, batata e cheiro verde.

Salada de Batata com Legumes
Maionese, legumes e cheiro verde.

Salada Simples
Alface, tomate, cebola e rucúla.

Filé Mignon ou Peixe. Acompanha arroz branco e batata chips.

Frango ou Berinjela. Acompanha arroz branco e batata chips.

Filé Mignon ou Peixe. Acompanha arroz branco e batata chips.

Mini Filé à Parmegiana (3 Pessoas)
Frango ou Berinjela. Acompanha arroz branco e batata chips.

Brotinho Filé à Parmegiana (2 Pessoas)
Filé Mignon ou Peixe. Acompanha arroz branco e batata chips.

Brotinho Filé à Parmegiana (2 Pessoas)
Frango ou Berinjela. Acompanha arroz branco e batata chips.

ESPECIALIDADES DA CASA

SALADAS BELLA PARMA

Delivery
Peça pelo

Parmegiana
Rodízio de 

Rua Vital Brasil, 72 - Vila Embaré, Valinhos

bellaparmavalinhoswww.bellaparma.com.br bellaparmavalinhos

Mignon, Frango, Peixe e Beringela.
Acompanhado de Arroz Branco e Fritas!

Toda Sexta e Sábado
18h às 21h30

(19) 3929-9593
(19) 3849-4293

RETIRADA NO BALCÃO

Consultar valores em caso de troca de acompanhamentos.



Peixe à Moda da Casa
Peixe à dorê com molho de camarão. Acompanha arroz à grega.

Peixe Vila Nova
Peixe grelhado na manteiga com brócolis no azeite. Acompanha arroz verde.

Peixe à Vilmar
Peixe grelhado na manteiga com molho de alcaparra, champignon e camarão.

Acompanha arroz verde (Cheiro Verde e Queijo ralado) e batata soutê.

Peixe Santa Victória
Peixe à dorê coberto com molho branco. Acompanha arroz branco e batata gomo.

3 a 4 pessoas

Ao Molho Branco

Na Manteiga com Cheiro Verde

Ao Sugo

Alho e Óleo

Talharim Rofran
Macarrão caseiro, molho de tomate, pedaços de filé mignon, 

calabresa, bacon e cenoura.

MASSAS / ESPAGUETES

PEIXES

Consultar valores em caso de troca de acompanhamentos.
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Filé Surpresa

Filé Alho e Óleo

Filé à Moda da Casa

Filé à Chateaubriant
Filé à Rofran

Filé à Candomblé

Filé à Cavalo

Filé à Bella Parma 

Filé Coaby

Filé La Conxeta

Filé Bordon

Strogonoff de Filé
Filé Ituano

Grelhado na manteiga, recheado com queijo prato, cebola, 
calabresa, bacon. Acompanha batata gomo com bacon e risoto 
branco.

Filé Jundiaí
Grelhado na manteiga com tomates, cebola, azeitona, ervilha, 
palmito. Acompanha batata gomo e arroz branco.

Grelhado na manteiga com palmito, ervilha, bacon, cebola. 
Acompanha batata gomo e arroz branco.

Grelhado na manteiga, coberto com molho madeira e 
champignons. Acompanha purê e arroz branco.

À milanesa recheado com presunto e queijo cobero com molho 
feito na hora com tomate e cebola. Acompanha arroz branco.

Grelhado na manteiga com molho de pizzaiolo (molho vermelho 
preparado no azeite e alho) acompanha espaguete na manteiga 
com cheiro verde.

Filé grelhado coberto com molho vermelho feito na hora 
com cebola e ovo frito, acompanha arroz e batata chips.

Grelhado na manteiga coberto com molho madeira batido 
com creme de leite e pimenta do reino. Acompanha purê e 
arroz branco.

Grelhado com tomate, azeitona. Acompanha batata gomo 
com alho e arroz branco.

Grelhado com  presunto e catupiry. Acompanha batata 
gomo e arroz branco.

Grelhado na manteiga recheado com presunto, queijo, 
tomates e ovos por cima. Acompanha risoto branco e batata 
soute.

Acompanha arroz branco. e batata chips.

À milanesa, recheado com presunto, queijo e catupiry, 
coberto com molho branco. Acompanha arroz branco e 
batata chips.

Grelhado com alho frito, acompanha arroz e batata chips.

Filé Acebolado
Grelhado na manteiga, com cebola e acompanha arroz branco e 
batata chips.

Filé Grelhado
Grelhado na manteiga. Acompanha farofa vinagrete e arroz 
branco.

.......................................................................................................................................

FILÉS ESPECIAIS

Consultar valores em caso de troca de acompanhamentos.
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Frango à Moda da Casa
Frango desossado grelhado na manteiga com legumes e arroz.

Frango à Passarinho
Frango frito com tomates, Azeitonas, cebola. Acompanha arroz branco.

Frango Alho e Óleo
Frango frito com alho. Acompanha arroz branco.

Filé Chateaubriant

Peixe à Moda da Casa

Filé Grelhado

Filé de Frango Grelhado

Filé à Parmegiana

PRATOS EXECUTIVOS

Mignon, Frango, Peixe ou Beringela. Acompanha arroz branco e fritas (chips).

Grelhado com molho madeira. Acompanha arroz branco e purê.

Peixe à dorê com molho de camarão. Acompanha arroz à grega.

Filé de frango grelhado acompanha arroz e legumes.

Acompanhado de arroz branco, farofa e vinagrete.

AVES

Consultar valores em caso de troca de acompanhamentos.
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Filé à Parmegiana
Acompanha arroz branco e batata gomo.

Filé à Bella Parma

Filé Chateubriant

Filé à Cavalo

Peixe à Milanesa

Filé de Frango Grelhado

Filé Grelhado
Filé Surpresa

Strogonoff de Filé

Recheado com presunto, queijoe catupiry. Coberto com 
molho branco, acompanha arroz e batata gomo. 

Acompanha arroz e batata chips.

Talharim ou Espaguete
Ao sugo com iscas de Mignon, ou molho branco
com iscas de Mignon.

Acompanha arroz branco e purê.

Acompanha arroz branco, batata gomo e ovo.

Acompanhado de arroz branco e legumes.

Acompanha arroz branco, feijão e batata gomo.

Grelhado na manteiga, recheado com queijo, cebola, 
calabresa e bacon. Acompanha arroz verde e batata gomo.

Acompanha arroz branco e legumes.

PRATOS INDIVIDUAIS
1 pessoa

Salada Individual
Alface, tomate, cebola e cenoura ralada.

...............................................................................

Consultar valores em caso de troca de acompanhamentos.
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Arroz à Grega
Com legumes e queijo ralado

Arroz Branco
Arroz Verde

Com cheiro verde e queijo

Batata Chips (Palha)
Batata do Cheff

Com bacon, cheiro verde e queijo

Batata Gomo
Batata Soutê

Dourada na manteiga com cheiro verde

Brócolis Alho e Óleo
Farofa
Feijão

Feijão Tropeiro
Filé Acebolado
Isca de Peixe

Legumes na Manteiga
Purê

Risoto Branco
Acompanha palmito, ervilha, cheiro verde e queijo ralado

Isca de Frango

porções
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Abacaxi 
Abacaxi com Hortelã 

Acerola 
Acerola com Laranja 

Caju 
Laranja 

Laranja com Morango 
Limão

Limonada Suiça 
Maracujá
Morango 

Uva

Água sem Gás 500ml
Água com Gás 500ml

Água H2O 500ml

Refrigerante Lata 350ml
Garrafa de Vinho 

Jarra de Vinho da Casa
Seco ou Suave

Taça de Vinho da Casa
Seco ou  Suave 

Cerveja Longneck
Cerveja Brahma ou Skol

Cerveja Original
Cerveja Heineken 

Coca-Cola, Coca Zero, Fanta Laranja, Guaraná Zero, Guaraná normal, Sprite 
normal, Citrus Normal.

bebidas

sucos

doses

refrigerantes

cervejas

VINHO

CAIPIRINHA

Pinga
Saquê / Vodka 

Campari / Domecq / Martini 
Dose de Absolut

Espanhola de Vinho 
Steinhaeger / Underberg /

Cinar / Bacardi

Absolut
Vodka / Saquê

Pinga 

BATIDA

Batida de Maracujá / Morango



Creme de Papaia
Papaia servido com sorvete de cremePetit Gateau

Bolo de chocolate com casquinha crocante e 
recheio cremoso, servido com sorvete de creme

SOBREMESAS

Torta Maracujá
Bolo branco ao licor de maracujá com

sorvete e calda de maracujá

Torta Cassata
Bolo branco com sorvete de creme, chocolate,

nata e frutas cristalizadas

Torta de Nozes
Bolo de nozes com sorvete de nozes

coberto com nozes moídas

Torta Crocante
Bolo branco com sorvete crocante

Torta Sensação
Bolo de chocolate com sorvete de morango

coberto com calda de chocolate

Floresta Negra
Bolo de chocolate com sorvete floresta

negra coberto com raspas de chocolate e cereja

Bombom de Menta
Sorvete menta com flocos de chocolate

recheado com sorvete de chocolate

Palla di Neve
Sorvete de coco recheado com sorvete de

chocolate, envolto com coco ralado

Bombom de Nozes
Sorvete de nozes recheado com

marshmellow e coberto com chocolate

Brigadeiro
Sorvete de doce de leite recheado com

brigadeiro e coberto com chocolate

Tartufo
Sorvete de chocolate recheado com sorvete de
chantilly, coberto com pó de cacau e crocante

Bombom Escocês
Sorvete de doce de leite recheado com pasta

de doce de leite, coberto com chocolate branco


